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Tagklinik Westend

Gruppe 4 (Dr. Schors, Fr. Schraml, Hr. de la Fontaine)

Zeit /Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
08.00-09.00 Wiegen bis 8.45 Ankommen Ankommen Wiegen bis 8.45 Ankommen
Begleitetes Friihstiick | Begleitetes Friihstiick Unbgglel_?etes Unbgglell!etes
09.00-10.00 (Aufenthaltsraum) (Aufenthaltsraum) et T
9.00-12.00 (Aufenthaltsraum) (Aufenthaltsraum)
Freies
Gestalten 9.15-10.55 Psychoedukation
10.00-11.00 10.15 - 12.00 10.15 - 12.00 Gestaltung (Raum 3)
Wocherrl:anf;mgs- Gru;()g:::rl:ir)aple Theatertherapie
grupp (nur nach Anmeldung) .
11 00_1 2 00 (Raum 3) Selbsthilfe
. . (Raum 11)
12.10-12.50 Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
Selbstbeobachtungs- 13.00 - 13.30 13.00 - 13.45 13.00 - 13.45
13.00-14.00 protokoll (Raum 11) Wahrnehmung Wahrnehmung Wahrnehmung 13.00 — 14.30
(Raum 11) (Raum 11) (Raum 3) Wochenendplanung
(Raum 11)
13.45 - 15.15
14.30— 15.45 Kommunikation 14.00 - 15.45 14.00 - 15.45
14.00-15.45 Gestaltun (Raum 23) Gruppentherapie Gruppentherapie 14.30 - 15.00
9 alternativ Familien- (Raum 4) (Raum 3) Zwischenmabhlzeit
/Paargesprach
15.45-16.00 Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit Zwischenmahlzeit Ausklang
16.00-17.00 Psychometrie Ausklang Ausklang Psychometrie




Version: V02 / 26.052009

QMH-Fach: 7 .
Autor: Leitung Tagklinik Tagklinik Westend



